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CLAVE: 1615 ÁREA: Metodología y  Práctica de Trabajo Social 
 

SEMESTRE: 9º HORAS S/M: 4 
 

REQUISITOS: NINGUNO CARÁCTER: OBLIGATORIA 
 

CRÉDITOS: 5 
 
OBJETIVO: 
Que el estudiante interprete la función social de las instituciones abocadas a la ejecución 
de las políticas sociales y el papel que en ellas desempeña el Trabajo Social, analizando 
las perspectivas y limitaciones del ejercicio profesional. 
 

UNIDADES TEMÁTICAS 
 
I. LAS INSTITUCIONES Y SU PAPEL EN EL ESTADO 

A. Elementos, funciones y fines del estado (gobierno, población, territorio, legitimidad, 
consenso e institucionalidad) 

B. El estado mexicano y sus instituciones 
C. Concepciones y tipos de instituciones 
D. Función social de las instituciones 
E. Burocracia 

 
II. ASPECTOS Y ELEMENTOS PARA EL DIAGNÓSTICO Y EL ANÁLISIS INSTITUCIONAL 

A. El análisis sistémico de las instituciones 
1. Las políticas institucionales 
2. La estructura organizativa 
3. Programas institucionales 
4. Los servicios que ofrecen las instituciones 
5. Cobertura y perfil de los usuarios 

 
III. ESTRATEGIAS DE INTERVENCIÓN PROFESIONAL 

A. Diseño de objetivos 
B. Programas a desarrollar 
C. Actividades 
D. Organización 
E. Coordinación y supervisión de los servicios 
F. Metodologías para la intervención profesional 

 
IV. ELEMENTOS TEÓRICOS Y METODOLÓGICOS PARA LA SISTEMATIZACIÓN DE LA 

PRÁCTICA PROFESIONAL Y PARA LA ELABORACIÓN DE UN MODELO PARA LA 
INTERVENCIÓN DEL TRABAJADOR SOCIAL INSTITUCIONAL 
A. Procesos de recuperación y reflexión sobre la práctica profesional 
B. Formas de actualización y evaluación 
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SUGERENCIAS DIDÁCTICAS 
 

•  Exposición del profesor •  Visitas a instituciones 

•  Trabajos de equipos •  Análisis grupal 

•  Exposición individual y colectiva 

 
 
 

SUGERENCIAS DE EVALUACIÓN 
 

•  Participación en el trabajo de equipos •  Evaluaciones parciales 

•  Asistencia al trabajo de campo •  Evaluación final 
 


