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Nombre de la asignatura con seriación indicativa antecedente: 
Desarrollo Político y Social de México I 
Nombre de la asignatura con seriación indicativa subsecuente: 
Política Exterior de México I 
Objetivo(s): 
Conocer  y analizar los procesos a través de los cuales se establece, consolida y modifica el Estado 
mexicano moderno así como sus efectos en la sociedad, la economía y la política nacionales 

Específicamente, 
Conocer y analizar los procesos  que dieron origen a las instituciones sobre las cuales se fincaría la 
identificación nacional y se establecerían las facultades del Estado. 
Analizar el período que comprende la  consolidación de las estructuras políticas y económicas del Estado 
mexicano post­revolucionario. 
Analizar los factores que permiten el inicio del proceso de industrialización y las políticas del Estado 
mexicano destinadas a desarrollar la economía y la sociedad nacionales. 
Conocer  el  modelo  de  desarrollo  estabilizador,  las  consecuentes  políticas  gubernamentales  para  los  sectores  laboral  y 
campesino y sus efectos en el orden social. 
Asimismo, analizar el inicio de la crisis económica enfatizando las distorsiones generadas a partir del 
desarrollo estabilizador. 
Identificar y analizar las causas que condujeron a la crisis durante el período, así como sus efectos en la 
sociedad y en la política, al igual que el desgaste de la forma del modelo populista de relación Estado­ 
Sociedad fundado en el intervencionismo estatal. 
Identificar y analizar las causas que condujeron a la crisis durante el período, así como sus efectos en la 
sociedad y en la política, al igual que el desgaste de la forma del modelo populista de relación Estado­ 
Sociedad fundado en el intervencionismo estatal. 
Conocer los procesos de cambio de régimen que genera la transición democrática; analizar los 
problemas políticos, económicos y sociales y su evolución conforme al programa del nuevo gobierno.



Unidades 
Número de Horas 
Unidad 1 
10hrs. 

Unidad 1 
1. El proceso de reconstrucción e inst itucionalización (1917­1928). 

1.1 El primer gobierno constitucional post­revolucionario (1917­1920). 
1.2 El reto nacional: la vigencia de la nueva Constitución frente a los intereses internos y 
externos. 
1.3 El caudillismo. 
1.4 Álvaro Obregón y la consolidación. 
1.5 Calles y la institucionalización. 
1.6 La reconstrucción económica. 
1.6.1 La deuda pública interna. 
1.6.2 La deuda pública externa. 

Numero de horas 
Unidad 2 

8hrs. 

Unidad 2 
2. La consol idación del nuevo estado mexicano (1929­1940). 

2.1 La crisis política y la Fundación del Partido Nacional Revolucionario. 
2.2 El Maximato. 
2.3 La rectoría económica del Estado. 
2.4 El Plan Sexenal. 
2.5 El gobierno de Lázaro Cárdenas. 
2.5.1. La nacionalización de los ferrocarriles y el petróleo. 
2.5.2.  La reforma agraria. 
2.5.3. La política social cardenista. 
2.5.4. El proceso de corporativización de las organizaciones sociales y el Partido de la 
Revolución Mexicana. 
2.5.5. La sucesión presidencial de 1940 

Número de horas 
Unidad 3 

9hrs. 

Unidad 3 
3. De la unidad nacional a la industrial ización (1940­1958). 

3.1 El gobierno de Manuel Ávila Camacho. 
3.1 La política de reconciliación nacional. 
3.2 Los pactos de unidad obrera y obrero industrial. 

3.2 El gobierno de Miguel Alemán. 
3.2.1 Las organizaciones patronales. 
3.2.2 Las organizaciones obreras. 
3.2.3 La reorganización institucional: La CNOP y el PRI. 
3.2.4 La nueva política agraria. 
3.2.5 La sucesión presidencial de 1952. 

3.3 El gobierno de Adolfo Ruiz Cortines. 
3.3.1 Recuperación de la legitimidad 

Número de horas 
Unidad 4 

9hrs. 

Unidad 4 
4. El desarrollo estabilizador y el milagro mexicano (1958­1970). 

4.1 Características del modelo de desarrollo: dependencia económica y política. 
4.2 El movimiento laboral: ferrocarrileros, telegrafistas, petroleros, maestros y médicos. 
4.3 La relación Estado­empresarios. 
4.4 El movimiento estudiantil de 1968. 

Número de horas 
Unidad 5 
9hrs. 

Unidad 5 
5. Las primeras manifestaciones de la crisis (1970­1982). 

5.1 El agotamiento del modelo de desarrollo estabilizador. 
5.2 El desarrollo compartido. 
5.3 La apertura democrática. 
5.4 La insurgencia obrera. 
5.5 Movimientos campesinos.



5.6 El conflicto gobierno­empresarios. 
5.7 La devaluación de 1977 y los acuerdos con el FMI. 
5.8 La Alianza para la Producción 
5.9 El auge petrolero y la crisis económica. 
5.10 Gobierno y movimiento obrero. 
5.11 La reforma política y los procesos electorales. 
5.12 La crisis financiera y la nacionalización de la banca. 
5.13 El fin del proyecto nacionalista revolucionario. 

Número de horas 
Unidad 6 

9hrs. 

Unidad 6 
6. El proyecto de modernización (1982­1994). 

6.1 El gobierno de Miguel de la Madrid. 
6.2 La rectoría económica del Estado. 
6.3 La crisis de la deuda externa. 
6.4 La reconversión industrial y la modernización. 
6.5 La nueva relación Estado – sectores sociales: 
6.5.1 Empresarios. 
6.5.2 Movimiento obrero. 
6.5.3 Los pactos. 

6.6 La Reforma del Estado: la recuperación de la legitimidad. 
6.7 El gobierno de Carlos Salinas de Gortari. 
6.8 Legalidad y legitimación del régimen. 
6.9 Procesos políticos y reformas sociales. 
6.10 El liberalismo social. 
6.11 Los conflictos políticos y sociales. 

Número de horas 
Unidad 7 

10hrs. 

Unidad 7 
7. La transición democrática (1994­2004). 

7.1 La crisis económica de 1994. 
7.2 El TLCAN. 
7.3 La ciudadanización de los procesos electorales. 
7.4 Efectos de la política neoliberal. 
7.5 La alternancia en el poder. 
7.6 Consecuencias de la transición democrática. 
7.6.1 Conflicto y colaboración entre poderes. 

TOTAL DE HORAS: 
64 
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­  Saldívar,  Américo,  “Una  década  de  crisis  y  luchas  (1969­1978)”,  en  Enrique  Semo  (coord), 
México: un pueblo en la historia, Tomo 7, Alianza Editorial, México, 1996. 

­  Semo, Ilan, “El ocaso de los mitos (1958­1968)”, en Enrique Semo (coord), México: un pueblo en 
la historia, Tomo 6, Alianza Editorial, México, 1996, PÁGS. 

­  Stavenhagen,  Rodolfo,  "Aspectos  sociales  de  la  estructura  agraria  en  México",  en 
Neolatifundismo y explotación, Nuestro Tiempo, México, 1968. 

­  Velasco,  Ciro,  “El  desarrollo  industrial  de  México  en  la  década  de  1930­1940:  las  bases  del 
proceso  de  industrialización”,  en  Desarrollo  y  crisis  de  la  economía  mexicana.  Ensayos  de 
interpretación histórica, Lecturas del Trimestre Económico, FCE, núm. 39, México, 1881, pp. 45­ 
64. 

­  Woldenberg, José y Mario Huacuja, “El sexenio de Luis Echeverría”, en Evolución del Estado 
Mexicano, tomo III, Edit. El Caballito, México. 

­  Zárate, Alfonso, et. al, Fox: Los días perdidos, Editorial Planeta, México, 2004. 

Sugerencia de Enseñanza y de Aprendizaje 
•  Análisis de lecturas 
•  Discusión en clase 

Sugerencia para la evaluación de la asignatura o módulo 
•  Asistencia 
•  Participación constante en clase 
•  Evaluación de controles de lectura 
•  Exámenes 

Perfil profesiográfico de quienes pueden impartir la asignatura o módulo 
Las características deseables a cubrir por el docente para el eje de Política Exterior de México son las 
siguientes: 

•  Que sea de formación internacionalista con especialidad en Política Exterior de México y que 
preferentemente cuente con el grado de Maestro. 

•  Que en el ámbito de la docencia o la investigación pueda comprobar la experiencia adquirida que 
le permita ser considerado como candidato para formar parte de la plantilla docente 

•  Que su formación académica le permita observar y analizar los fenómenos internacionales dentro 
del ámbito de la Política Exterior de México de una manera inter y multidisciplinaria 

•  Que posea conocimientos didácticos que faciliten su interacción con los estudiantes para que 
éstos estén en condiciones de alcanzar óptimos resultados al cubrir los objetivos establecidos en 
cada uno de los programas de estudio.


