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INTRODUCCIÓN: 
 
Esta materia da a conocer a los alumnos de manera concisa la diferencia entre 
psicosis y neurosis. Describe las características de los diversos cuadros neuróticos y 
recalca las fuentes de las neurosis en la estructura subjetiva, las experiencias 
tempranas del desarrollo y del medio sociocultural. 
 
MATERIAS CON LAS QUE SE RELACIONA: 
 
Los alumnos deben tener conocimiento sobre: Introducción a la Psicología Científica, 
Motivación y Emoción, Aprendizaje y Memoria, Teorías, de la Personalidad, 
Psicopatología, Desarrollo Psicológico I y II, Pensamiento y Lenguaje, para poder 
cursar adecuadamente esta materia. 
 
 
OBJETIVOS GENERALES. 
 
El alumno explicará y describirá los diferentes cuadros nosológicos sobre las neurosis, 
su etiología y semiología, analizará y diferenciará los cuadros neuróticos de los 
psicóticos, explicando el papel que juega en ellos la angustia y la fantasía; explicará y 
diferenciará los mecanismos de defensa de los diferentes cuadros clínicos; emitirá un 
diagnóstico y planteará el tipo de tratamiento adecuado. 
 
 
TEMA I. DEFINICION Y CONCEPTOS ASOCIADOS A LA NEUROSIS. 
Objetivo: El alumno analizará y manejará los conceptos de salud, neurosis y psicosis. 
 
1.1 Diferencia entre neurosis y psicosis. 
1.2 Concepto de conflicto neurótico, fijación, regresión, estructura, síntoma, 

mecanismos de defensa, aparato psíquico. 
1.3 El papel de la Angustia y la Fantasía en la neurosis. 
1.4 Síntomas neuróticos. 
1.5 Mecanismos de defensa 
1.6 Neurosis y Salud Mental 
 
BIBLIOGRAFÍA. 
FENICHEL, O (1966) “TEORIA PSICOANALITICA DE LAS NEUROSIS” Ed. Paidos, 

Buenos Aires. Cap. I,  pag.17, Cap, pag ,25, Cap. Pag. 167 
FREUD, S (1974) CARTA 52; ESCRITO K, tomo I “OBRAS COMPLETAS” Pag. 260-

274, AMORRORTU  
Gedo J, Goldberg (1981) ”MODELOS DE LA MENTE”, Amorrortu ed, Buenos Aires, 

Argentina. Caps. I II III VI. 



 
TEMA II. CLASIFICACIÓN DE LAS NEUROSIS 
Objetivo: El alumno analizará y manejará las diferentes clasificaciones de neurosis. 
 
2.1.- Clasificación de neurosis 

2.1.1 Psiquiatría tradicional 
2.1.2 DSM IV 
2.1.3 CIE 10 

 
2.2.- Las neuropsicosis de defensa 
 
BIBLIOGRAFIA  
CIE 10 
DSM IV “MANUAL DIAGNOSTICO Y ESTADISTICO DE LOS TRASTORNOS 

MENTALES”. Ed. Masson 
EY, H, (1969) “TRATADO DE PSIQUIATRÍA” Cap.II, pag. 407;Ed. Toray-Masson. 
Freud, S, (1974).- NUEVAS PUNTUALIZACIONES SOBRE LAS NEUROPSICOSIS 

DE DEFENSA.- Tomo III, “OBRAS COMPLETAS” Amorrortu  
 
TEMA III. LA NUEROSIS HISTÉRICA 
Objetivo: El alumno analizará y manejará los conceptos fundamentales acerca d la 

neurosis histérica, 
 
3.1 Sintomatología clínica de la histeria. 
3.2 Los mecanismos básicos de la histeria. 
3.3 La etiología de la histeria: Factores psicodinámicos, ambientales, factores 

contitucionales. 
3.4 Tratamiento de la neurosis histérica. 
 
BIBLIOGRAFÍA 
Bleichmar E, (1985) “EL FEMINISMO ESPONTANEO DE LA HISTERA” Fontamara. 
Freud, S. Estudios sobre la histeria, Tomo III pag. I –27.en “OBRAS COMPLETAS” 

Amorrortu(1981). 
Freud, S  La etiología de la histeria. Tomo III, pag. 185, en “OBRAS COMPLETASS” 

Amorrotu (1981) 
 
TEMA IV. LA NEUROSIS OBSESIVA 
Objetivo: El alumno analizará y manejarlos conceptos fundamentales acerca de la 

neurosis obsesiva. 
 
4,1 Sintomatología clínica de la neurosis obsesiva. 
4.2 Mecanismos básicos de la neurosis obsesiva, represión, desplazamiento, 

anulación, formación reactiva y compulsión. 
4.3. Características del pensamiento obsesivo. 
4.4. La etiología de la neurosis obsesiva factores psicodinámicos ambientales y 

constitucionales 
4.5. Tratamiento de la neurosis obsesiva. 
 
BIBLIOGRAFIA 
Fenichel, o (1974) “TEORIA PSICOANALITICA DE LAS NEUROSIS” Cap. XIV 

Pag.307 
Freud, F A propósito de un caso de neurosis obsesiva. Tomo III pag. 119 en “OBRAS 

COMPLETAS” Amorrortu. 
 
 



TEMA V. LA NEUROSIS TRAUMÁTICA 
Objetivo: El alumno analizará y manejará las principales características de la neurosis 

traumática. 
 
5.1 El concepto de trauma. 
5.2 Sintomatología  clínica de a neurosis traumática 
5.3 Mecanismos básicos de la neurosis  traumática  Bloqueo o disminución de las 

funciones del yo 
5.4 tratamiento de la neurosis traumática  
 
BIBLIOGRAFIA 
Fenichel, O (1974) “TEORIA PSICOANALITICA DE LAS NEUROSIS” Cap.VII pag.142. 
Paidos. 
 
TEMA VI. HIPOCONDRIAS Y TRASTORNOS PSICOSOMÁTICOS 
 
6.1 Sintomatología Clínica de la hipocondriasis. 
6.2. La etiología de las hipocondriasis. Factores psicodinámicos, ambientales y 

constitucionales. 
6.3. Mecanismos básicos de la hipocondriasis. 
6.4 Trastornos Psicosomáticos; sistemas afectados 

a) circulatorio 
b) digestivo 
c) cutáneo 
d) muscular 
e) respiratorio 

6.5 Tratamiento de los trastornos Psicosomáticos. 
 
BIBLIOGRAFIA 
Mac Dougal, J ( ) “TEATROS DE LA MENTE Y TEATROS DEL CUERPO” 
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
Acudir con el coordinador de la materia, para especificar este punto. 


