
Sistemas Políticos Contemporáneos 
 
Asignatura:   Sistemas Políticos Contemporáneos 
 
Clave 
 
Semestre   Octavo o posterior 
 
Requisitos   Garantías constitucionales 
 
Nivel:    Licenciatura 
 
Créditos:   8   Obligatoria (  ) 
 
Horas Por Semana:  4   Optativa (X) 
 
Horas Por Semestre:  60   
 
Objetivo General.   Al terminar el curso, el alumno: 
 
Identificará, analizará y explicará las modalidades de los enfoques del sistema 
político, los aspectos más relevantes de los sistemas políticos modernos y las 
tendencias estructurales del poder en el ámbito internacional, así como los 
elementos distintivos de los sistemas políticos contemporáneos. 
 



Unidad 1. Marco teórico de los sistemas políticos 
 
Objetivo particular.   Al terminar la unidad, el alumno: 
 
Analizará y explicará la definición de sistema, los enfoques y  las funciones de un 
sistema político 
 
1.1 Diferentes métodos para analizar el sistema político. 
 
1.2    Conceptos de régimen constitucional y de sistema político. 
 
1.3    Noción de sistema político. 
 
1.4 Las funciones de un sistema político. 
 
1.5 La "autonomía" relativa de todo sistema político. 
 
1.6    La primacía de lo político y la ética. 
 
Tiempo estimado:  10 horas 
 
Unidad 2. Ideologías de las formas de estado 
 
Objetivo particular.   Al terminar la unidad, el alumno: 
 
Identificará y explicará las características ideológicas de los Sistemas Políticos 
Contemporáneos 
 
2.1 Estado autoritario y Estado democrático. 
 
2.2    Estado capitalista y Estado socialista. 
 
2.3    Estado social de Derecho. 
 
2.4    El Estado y las políticas del neoliberalismo. 



 
Tiempo estimado: 12 horas 
 
Unidad 3. Los sistemas politicos contemporaneos 
 
Objetivo particular. 
 
Identificará y explicará las diferentes formas de los Sistemas Políticos 
Contemporáneos. 
 
3.1 Clasificación de sistemas políticos. 
 
3.2 Teoría de la dictadura. Hegemonía y coerción.  
 
3.3  El régimen de la monarquía. 
 
3.4  El régimen fundamentalista. 
 
3.5 Regímenes totalitarios modernos. 
 
3.6   Sistemas de partido único. 
 
3.7   Democracias occidentales. 
3.7.1   Libertad y dignidad humana. 
3.7.2   Prensa y opinión pública. 
 
3.8 Régimen Parlamentario 
3.8.1   Sistemas de partidos en regímenes parlamentarios. 
 
3.9 Régimen Presidencial 
 
3.10  Régimen semipresidencial. 
3.10.1  La institución de la “cohabitación". 
 
3.11  Régimen presidencialista. 



 
Tiempo estimado: 24 horas 
 
Unidad 4. El sistema político mexicano 
 
Objetivo particular.   Al terminar la unidad, el alumno: 
 
Analizará y explicará las características, estructura y funciones del sistema político 
mexicano y la estructura gubernamental del ejercicio del poder político en México 
 
4.1 El régimen presidencialista mexicano. 
 
4.2    Sistema de partidos políticos en México. 
 
4.3    Los principales actores políticos. 
 
4.4    El subsistema electoral mexicano. 
 
4.5    La situación mexicana contemporánea 
 
Tiempo Estimado: 14 Horas 
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Sugerencias didácticas 
 
Exposición del maestro   (X) Exposición audiovisual  
 (X) 
 
Ejercicios dentro de clase   (X) Seminarios   
 (X) 
 
Lecturas obligatorias   (X) Trabajos de investigación 
 (X) 
 
Prácticas de campo     (  ) Discusión de casos reales en grupo
 (X) 
 
Proyección de láminas y acetatos  (X) Investigación de campo 
 (  ) 
 
Conferencia por profesores invitados (X) Ejercicios fuera de clase 
 (X) 
 
Solución de casos prácticos  (X) Otras: a elección del Profesor 
 (X) 
 
Se recomienda a los profesores: 
 



Adoptar en la medida de lo posible métodos de enseñanza activa, en los cuales los 
alumnos realicen diversas tareas de aprendizaje, tanto dentro como fuera de clase, 
mismas que estarán bajo la programación y dirección del titular de la materia, 
quien debe fomentar en ellos la lectura y la investigación, así como una actitud 
analítica, crítica y reflexiva 
 
Presentar el programa de la materia a los alumnos con quienes lo analizará y 
discutirá, para precisar los objetivos y contenidos del mismo 
 
Sugerencias de evaluacion 
 
Exámenes parciales    (X)  Trabajos y tareas fuera de clase
 (X) 
 
Exámenes finales   (X)  Participación en clase 
 (X) 
 
Asistencia a prácticas  (  )  Concurso entre los alumnos sobre 

algún tema a desarrollar 
 (X) 

 
Asistencia a clases   (X)  Otras a criterio del profesor 
 (X) 
 
 
Se recomienda a los profesores: 
 
Someter a los alumnos por lo menos a dos exámenes parciales y tomar en 
consideración algún otro criterio de evaluación que él considere pertinente, así 
como realizar un examen final por escrito 
 
Adoptar el siguiente parámetro de evaluación 
 
Exámenes parciales        30% 
Otros criterios        20% 



Examen final         50% 
 
Exentar a los alumnos que hayan acreditado con una calificación mínima de 8 los 
criterios de evaluación 
 
Acordar con los alumnos los criterios de evaluación y normatividad que regirá en la 
asignatura, así como darlos a conocer en los primeros días de clase 
 


