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TEMARIO

DANZA CONTEMPORANEA 1V
(1409)

UNIDAD I. INTRODUCCION AL ARTE Y A LA DANZA

. Concepto de Arte.

. Caracteristicas de las Bellas Artes.

. Concepto de Danza

. Importancia de la educacidn estética y artistica en la ENP
. Evolucién de la Danza en un marco histérico.

. Diferentes géneros y especialidades.

. Funcion social de la danza.
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UNIDAD Il. COLOCACION ANATOMICA

1. Observacidn, concentracion, anélisis, memorizacion, respiracion, contraccion,
alargamiento, estiramiento y coordinacion.

2. Movimientos corporales: flexion, extension, abduccion,aduccién, pronacién, supinacion,
rotacion, circunduccion y resorte.

3. Independizacidon de los segmentos corporales a través de un trabajo de coordinacion
psicomotriz.

4. Ejercicios de preparacion fisica con apoyo musical haciendo énfasis en las sensaciones
del cuerpo.

UNIDAD I11. DINAMICAS CORPORALES

1. Ejercicios gimnasticos, introduciendo diferentes intenciones emotivas.

2. Juegos corporales a través de distintas evoluciones coreogréaficas.

3. Trabajos ritmicos a distintos niveles, armonizando el movimiento con el uso de la
musica.

UNIDAD 1V. METODOLOGIA DE LA DANZA CONTEMPORANEA

1. Inicio del manejo de la metodologia propia de la especialidad, adaptando las distintas
técnicas existentes (Graham, Nikolais, Limon, Falco, etc.) dando importancia al
significado del movimiento.

2. Definicion de la correlacion entre el término y la ejecucion del ejercicio o movimiento
realizado.

3. Desarrollo de las habilidades psicomotoras regidas por la metodologia que se practique.

UNIDAD V. UTILIZACION DE TIEMPO Y ESPACIO

1. Emplear diferentes improvisaciones coreograficas para lograr una actitud escénica.
2. ldentificacion de las diferentes areas del espacio escénico.



3. Relacionar su posicion corporal con puntos establecidos en la superficie en que se
mueve.
4. Aplicar los términos conocidos, en las combinaciones de los desplazamientos indicados.

UNIDAD VI. PRACTICAS COREOGRAFICAS

1.Aplicar los conocimientos adquiridos en las unidades anteriores , mediante presentacion
de algun trabajo escenico ante el pablico, integrando una actitud dancistica para alcanzar
la proyeccion artistica.

2.Participar activamente en los montajes coreogréaficos y en la produccién de todos lo
elementos que forman parte de un espectaculo dancistico.
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