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TEMARIO 
 

PROGRAMA DE PSICOLOGÍA II 
(1616) 

 

UNIDAD.  EL DESARROLLO HUMANO 
 
 

1. La construcción del sujeto y el desarrollo del individuo. 
A. Factores de influencia en el desarrollo (sociales, psicológicos y biológicos) 
B. Temporalidad del desarrollo (edades, etapas, fases, etc.) 
C. Continuidad-discontinuidad (cambios progresivos, regulatorios, regresivos, 

entre otros)  
D. Unidimensionalidad - multidimensionalidad (desarrollo cognitivo, 

psicosocial, socioafectivo, entre otros) 
 

2. Desarrollo y Sexualidad 
A. Erotismo (deseo, placer, goce, trasgresión, entre otros). 
B. Vinculación afectiva (implicaciones psicológicas del amor y desamor, amor 

y amistad entre otros). 
C. Dimensión psicosocial de la sexualidad (roles de género, guión sexual, 

cultura y sexualidad  comercialización de la sexualidad, entre otros). 
 
 
 
BIBLIOGRAFÍA 
 
 

1. Aguilar, J. y Rodríguez, G. Sexualidad: lo que todo adolescente debe saber, 
SITESA, México, 1993. 

2. Barry, J. W. Teoría de Piaget del desarrollo cognoscitivo y afectivo, Diana, 
México, 1991. 

3. CONAPO, Antología de la sexualidad humana, Vol. 1, 2, 3, Porrúa y CONAPO, 
México, 1994. 

4. Davidoff, L. Introducción a la Psicología, Mc. Graw Hill, México, 1990. 
5. Delval, J. El desarrollo humano , Siglo XXI de España, México, 1994. 
6. Feldman, S. R. Psicología. Con aplicaciones en países de habla hispana, 4ª. 

edición, Mc Graw Hill, México, 2002. 
7. Heredia, A. B. y Huerta, I. J. Temas básicos de Psiclogía, Trillas, México, 2002. 
8. Master, W., Jonson, V. y Kolodny, R. La sexualidad Humana, Vol. I, II y III 

Grijalbo, España, 1987. 
9. Papalia, N. Psicología del desarrollo de la infancia a la adolescencia, Paidós, 

Buenos Aires, 1983. 
 


