
 
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 

 
 

SECRETARÍA GENERAL 
 
 
 

DIRECCIÓN GENERAL DE INCORPORACIÓN Y REVALIDACIÓN  DE 
ESTUDIOS 

 
 
 
 

 
Temario de estudio para  

Psicología I 
(1516) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Plan CCH -  1996  
Modificado 

A PARTIR DEL CICLO ESCOLAR 2004-2005 
 



TEMARIO 
 

PROGRAMA DE PSICOLOGÍA I 
(1516) 

UNIDAD: EL ESTUDIO DE LOS PROCESOS MENTALES Y EL 
COMPORTAMIENTO 

 
1. Diversidad de la Psicología 

A. Antecedentes: marcos de referencia. 
B. La diversidad de paradigmas, teorías, modelos y metodologías. 
C. Las diferentes aplicaciones o escenarios. 

2. Procesos Psicológicos 
A. La cognición y la afectividad. 

3. Análisis e interpretación del comportamiento 
A. Procesos psicosociales (concepto de sí mismo, autoestima, actitudes, 

creencias, entre otros)  
B. Relaciones humanas (dinámica familiar, relaciones de pareja, atracción 

interpersonal, entre otros). 
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